


Há mais de 17 anos na TV e na internet, 

o Programa Viver Bem é apresentado 

pela Dra. Eliane Beuren e inspirado na 

conquista de uma melhor qualidade 

de vida através da boa informação. 

Diariamente inédito, o programa é 

pautado por assuntos de interesse geral 

e possui os maiores índices de audiência 

da televisão por assinatura. É também 

vencedor anual do prêmio Top of Mind 

na categoria “Programa de Televisão em 

Canal Fechado”.

Apresentação

Assista diariamente na TV Net Canal 20
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El iane Beuren
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     Dra. Eliane Beuren é diretora e apresentadora do      

Programa Viver Bem, médica pós-graduada em Geriatria 

e Gerontologia e Doutora em Clínica Médica e Ciências 

da Saúde, com área de concentração em Geriatria pela 

PUCRS. Com 30 anos de experiência em saúde pública,  

foi a única mulher a presidir a Sociedade de Medicina 

de Novo Hamburgo em mais de 50 anos, tendo estado 

à frente desta entidade por duas gestões consecutivas. 

É também autora de centenas de artigos para revistas e 

jornais gaúchos e coautora do livro Medicina & Culinária.
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Abrangência
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   O Programa Viver Bem está presente nos 

principais polos econômicos do Rio Grande do Sul 

e também na internet, através do seu site oficial e 

das redes sociais. 

   Evite a dispersão causada pela maioria das 

mídias atuais e envie sua mensagem com precisão 

ao seu público-alvo, usufruindo de ótimo custo-

benefício.

Litoral Norte

Serra Gaúcha

Porto Alegre
 Região 

Metropolitana

Vale do Sinos
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Transmissão
R i o  G r a n d e  d o  S u l

Internet

Abrangência

Site

Youtube

Outros
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10%

35%

55%

Exibição: TV Net Canal 20

Inéditos: Segunda a sexta-feira | 22h

Reprises: Segunda a sexta-feira | 10h

Potencial de impacto: 1 milhão de telespectadores

         

Público predominante:

• Classes A, B e C

• Acima de 25 anos

• Ambos os sexos

Distribuição: Principais polos econômicos do RS

• Porto Alegre e Região  Metropolitana

• Vale do Sinos

• Serra

• Litoral Norte 
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Porto Alegre e Região Metropolitana

Novo Hamburgo e Vale do Sinos

Caxias do Sul e Serra

Litoral Norte

51%34%

13% 2%



Passo Fundo

Por que anunciar em TV por 
assinatura?

A TV por Assinatura está presente em mais 

de 17,5 milhões de domicílios brasileiros, 

representando mais de 28% dos lares, e 

conta com um público potencial de mais de 

55 milhões de telespectadores.

Fonte: Anatel / IBGE

A NET  tem a maior participação do mercado 

de TV por Assinatura do Brasil, com mais de 

8,9 milhões de domicílios cabeados, 65% 

mais do que a empresa na segunda posição.

Fonte: ABTA

Abrangência
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Grade de horários e cidades 
de abrangência:

Segunda à Sexta, 22h
Reprises, 10h

Porto Alegre

Região Metropolitana

Vale do Sinos

Serra

Litoral Norte

Porto Alegre  Novo Hamburgo* Bento Gonçalves

Canoas  Campo Bom  Farroupilha*

Esteio   Estância Velha  Cruz Alta

Sapucaia do Sul Ivoti   Uruguaiana*

São Leopoldo  Atlântida  Passo Fundo

Viamão  Xangri-Lá  Lajeado*  

Capão da Canoa Cachoeirinha  Gravataí

* Transmitem nanal 26
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Abrangência
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+ 22%

+ 10%

Aumento do tempo dedicado 
à TV nos últimos anos, 
segundo IBOPE.

 

Tempo dedicado ao meio = 2h/dia
Fonte: Mídia Dados

10  - 14 anos

15 - 19 anos

20 - 29 anos

30 - 39 anos

40 - 49 anos

50 - 64 anos

+ 65 anos

45% 48% 46% 46% 40% 39% 30%

Crescimento da TV por 
assinatura no último ano, 
segundo ANATEL.

Perfil do Telespectador
Total: 55 milhões de pessoas

Penetração por Faixa Etária

48%

35%
3% 14%

Classe A

Classe B

Classe C

Classe D

10  - 14 anos

15 - 19 anos

20 - 29 anos

30 - 39 anos

40 - 49 anos

50 - 64 anos

+ 65 anos

10%
10%

21%

23%

15%

15%
6%

Perfil do Telespectador
Total: 55 milhões de pessoas

48% 52%
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Invista conosco
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   O Viver Bem oferece excelente custo-be-

nefício em comparação à TV aberta, onde 

não é possível veicular matérias com longa 

duração. Oferecemos propostas de mídias 

flexíveis e personalizadas, com valores que 

competem com veículos impressos e radio-

fônicos, mas com a credibilidade e poder de 

formação de opinião da televisão, trazendo 

retorno direto a seus investidores.
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Serviços e  Produtos

Cópias em CD/DVD

Identidade visual 

e conceitual

Homenagens

Quadro personalizado

Teleprompter

Fotografia

Website

Comercial

Vídeo empresarial 

ou institucional

Cobertura de eventos
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   Além de toda a programação televisiva, o 

Viver Bem dispõe de uma gama de serviços dife-

renciados para manter seu negócio sempre à frente 

da concorrência e tornar sua vida cada vez melhor, 

amparada por uma equipe de profissionais qualifica-

dos e comprometidos com excelentes resultados!
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Quadros

A Casa do Mês

Animal de Estimação

Arquitetura & Decoração

Carros e Motores

Casa in Cena

Certo ou Errado

Comportamento

Conhecendo o Rio Grande

Direito Jurídico

Empresas e Serviços

Esportes

Estação do Corpo

Feiras e Lançamentos

Festas & Eventos

Moda & Estilo

Papo Sério

Plantão Unimed

Pratos e Talheres

Ressocializar para Viver Bem

Saúde Bucal

Sessão Remember

Viagem & Turismo

Viver Bem em Cristo

Plantão Médico
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Programa Viver Bem

TV Net Canal 20

Rua Joaquim Pedro Soares, 560 - 5 º andar

Novo Hamburgo/RS

Contatos

(51) 3273-8292 | (51) 98179-0073

contato@progviverbem.com.br

www.progviverbem.com.br


